
新北市中和區教育會 104 年教師盃桌球比賽實施計畫 
壹、 宗旨： 

一、推展全民體育，增進教師身心健康，強化教學功能。 

二、提振運動風氣，增進教師情誼，促進校際交流。 

三、推廣桌球運動，並支持與融合社會福利政策。 

貳、 依據：本會第 13屆第 9次理監事暨聯絡人聯席會決議案。 

參、 計畫內容： 

一、 指導單位：新北市教育會 

二、 主辦單位：中和區教育會 

三、 協辦單位：新北南山中學 

四、 比賽日期：104年 12月 12日(六)上午 08：30開始比賽。 

五、 比賽地點：新北市中和區廣福路 41號-南山中學。  

六、 競賽組別： 

(一) 個人賽：以下各組報名未達四隊則取消該組比賽。 

1、 男子組單打 

2、 女子組單打 

3、 男子組雙打 

4、 女子組雙打 

(二) 團體計分賽 

1、 以學校為單位計算積分制，各校教師選手勝一場則該校積分加 1分。 

2、 獲前一~四名選手，除每勝 1場加 1分外，分別再加 7、5、4、3分。 

3、 獲優勝(前五~八名)之選手，除每勝 1場加 1分外，分別再各加 2分。 

4、 依積分高低頒發團體前三名獎盃一座。 

5、 遇隊伍積分相同時，以該隊間之勝負分差取決。 

七、 參賽資格： 

(一) 以學校為單位，中和區公私立國民小學、國民中學、高級中學、高級職業學

校、大專院校之在職專任教、職員並具有中和區教育會會員資格者。 

(二) 不得跨校組隊，各校於各組報名時最多報名三組(見報名表)，每人至多報名

兩組。 

(三) 各校若男、女教師選手人數有限，女選手可以替代男選手資格報名，但不得

超過報名兩組之限制，男選手則不能替代女選手資格報名。 

(四) 出賽選手請攜帶身份證或各校工作證件以便查驗，未帶者不得出場比賽。 

八、 裁  判：禮聘 C級以上桌球裁判擔任，敬請服從裁判之判決 

九、 比賽規則：依中華民國桌球協會規則進行。 

十、 比賽用球：採三星級比賽用球。 

十一、 報名方式： 

(一) 日期：自 104年 11月 07日起至 104年 11月 20日止。 

(二) 方式： 

1、 採網路報名：網址：http://prog.nssh.ntpc.edu.tw/tabletennis 

2、 查詢專線：體育組長：黃勝宏   (02)2245-3000＃471 0922512495 

3、 E-mail：sayoonana@nssh.ntpc.edu.tw 



十二、 領隊及抽籤會議：訂於 104年 11月 25日上午 10時，假南山中學自強 2F會議室

舉行，屆時請出席參加，依報名先後排定抽籤順序；未派員出

席者，由大會代抽代排，不得異議。 

十三、 開幕典禮：訂 12月 12日上午 10：00整舉行，請各參賽隊伍務必準時參加。 

十四、 比賽方式及賽程排定： 

(一) 採 3戰 2勝制，每局 11分，遇 DEUCE時，先贏得對手 2分者獲勝。 

(二) 前兩局於該局結束後雙方互換場地並交換發球；若進行至第三局，則該局於

任一方先獲得第 5分後交換場地，原發球者繼續發球。 

(三) 實際賽程編制視報名之總隊伍數而定，以主辦單位決議為主。 

十五、 競賽通則： 

(一) 所有學校代表當日請於 8點 30分前到場，並完成記錄台簽到，8點 30分整

準時比賽。 

(二) 場館內請勿飲食﹝水除外﹞，離開時也請還原場地，共同維護環境整潔。 

(三) 參賽隊伍務必參加開幕典禮，未參加之隊伍，所有賽程視同棄權。 

(四) 選手請提早 20分鐘到賽場邊準備，若於開賽後 5分鐘仍未到場者以棄權論。 

(五) 球員一經報名，不得更換名單，並請各校選手攜帶證件備查。 

(六) 若發現資格不符、冒名頂替等不合規定之球員出場比賽時，即取消該隊繼續

比賽之權利，並報請議處。 

(七) 當兩隊積分相同時，以兩隊比賽之勝負差判定名次，當三隊以上積分相同時，

以各隊比賽之勝負差判定名次。 

(八) 違反球場紀律之球員作個人奪權處份，情節重大者則取消該隊之比賽資格。 

(九) 凡排定之賽程不得任意更改，如因重大事故必須變更時，請提出申請，將由

承辦單位決議後公告各校聯絡人。 

十六、 獎勵方式：組別共四組﹝男單、女單、男雙、女雙﹞，各組報名達 4-5隊取兩

名，6-8隊取三名，9-16隊取四名，17隊以上取八名。 

(一) 各組第一名頒發獎狀乙只及獎牌 1面，獎金 1,500元。 

(二) 各組第二名頒發獎狀乙只及獎牌 1面，獎金 1,000元。 

(三) 各組第三名頒發獎狀乙只及獎牌 1面，獎金 500元。 

(四) 各組第四(殿軍)以及五~八名(優勝)頒發獎狀乙只。 

(五) 團體計分取前三名，分別加頒團體冠、亞、季軍獎盃 1座，以及冠軍獎金 3,000

元、亞軍獎金 2,000元、季軍獎金 1,000元整。 

十七、 申訴辦法： 

(一) 比賽進行中有不服裁判之意見時，限比賽結束前由該校領隊或隊長代表，向

主辦單位提出。 

(二) 所有申訴事件的判決，以裁判長之解釋為最終終結，敬請遵從。 

十八、 本規程如有未盡之事宜，得由主辦單位隨時修正。 



肆、 活動流程： 

※上述時間將依比賽進度做適時調整 

 

日  

期 
時  間 流  程 內容說明 地  點 備  註 

9 

月 

19 

日 

(六) 

07：30 

～ 

08：00 

整體就位 
 各組就位準備 

 場地佈置檢查 

南 

山 

中 

學 

桌 

球 

場 

 

 

08：00 

～ 

08：30 

選手檢錄 
 選手進行檢錄 

 來賓接待 
 

08：30 

～ 

10：00 

進行比賽 
 進行第一~二輪的比賽 

 場邊音樂播放 
 

10：00 

～ 

10：30 

開幕典禮 

 典禮流程協助 

   1.典禮開始 

   2.來賓介紹 

   3.主席致詞 

   4.貴賓致詞 

   5.社會福利宣導 

   6.禮成 

7.開球儀式 

 

10：30 

～ 

12：00 

進行比賽 
 進行第三~四輪的比賽  

 場邊音樂播放 
 

12：00 

～ 

13：00 

中午休息 

 各隊自行用餐 

 提醒垃圾分類與廚餘

回收 

 用餐場地還原 

競賽場   

館外 
午餐 

13：00 

～ 

17：00 

進行比賽 

 進行從第五輪到冠、亞

軍的比賽  

 場邊音樂播放 南 

山 

中 

學 

桌 

球 

場 

 

 

17：00 

～ 

17：30 

閉幕典禮 

 典禮流程協助 

   1.典禮開始 

   2.主席致詞 

   3.頒獎 

4.禮成 

 環境整潔維持 

 

17：30 

～ 

18：00 

場地還原 

 還原場地設備 

 所有器材歸位 

 清點所有物品並帶回 

 

      



新北市中和區教育會 104 年教師盃桌球賽選手資料 

隊名：  

領隊：  教練：  

管理：  隊長：  

聯絡人：  聯絡電話：  

電子信箱：    

 

序 職    稱 姓     名 性 別 身分證字號 出生年月日 報名組別 

1 隊    長      

2 隊    員      

3 隊    員      

4 隊    員      

5 隊    員      

6 隊    員      

7 隊    員      

8 隊    員      

9 隊    員      

10 隊    員      

11 隊    員      

12 隊    員      

13 隊    員      

14 隊    員      

15 隊    員      

16 隊    員      

17 隊    員      

18 隊    員      



新北市 104 年中和區教育會 教師盃桌球賽 報名表 

分組報名欄  

組數/別 男子單打 男子雙打 

1    

2    

3    

 

組數/別 女子單打 女子雙打 

1    

2    

3    

※資料請填寫完整，以利傳遞賽程及現場頒發成績証明。 

※各校各組限報三隊。 

※各校女選手可以替代男選手資格報名，但不得超過報名兩組之限制，男選手則不能替代女

選手資格報名。 

※遇有其他問題，請與承辦人聯繫。 

 


